Любите ли вы своего ребенка? 
Истинная родительская любовь наиболее ясно и ярко проявляется в общении с детьми. Американские психологи выделили четыре аспекта любви:
 Умение слушать ребенка. Родители, проявляющие интерес к тому, о чем говорит ребенок, поистине мудры, ибо дают ему возможность выразить все многообразие его чувств и переживаний.
 Манера говорить с ребенком. Если вы не научились говорить с ребенком мягко, с любовью и уважением, то он будет избегать общения с вами.
 Знание, как наказывать ребенка. Мудрые родители, наказав ребенка за проступок, не уходят, хлопнув дверью, не отвергают его, а остаются рядом с ним, уверяя в своей родительской любви, выражают уверенность в том, что этого больше не повториться.
 Помощь в развитии ребенка. Помните, что ребенок живет в постоянном напряжении и неуверенности. Ваше поведение должно как бы говорить ему: «Я люблю тебя таким, каков ты есть. Я рядом с тобой всегда».
  ПОМНИТЕ:
  * Если ребенка постоянно критикуют, он учится ненавидеть. 
* Если ребенок живет во вражде, он учится агрессивности. 
* Если ребенка высмеивают, он становится замкнутым. 
* Если ребенок растет, постоянно слыша упреки, у него формируется чувство вины. 
* Если ребенок растет в атмосфере терпимости, он учится принимать других. 
* Если ребенка часто подбадривать, он учится верить в себя. 
* Если ребенка часто хвалят, он учится быть благодарным. 
* Если ребенок живет в честности, он учится быть справедливым. 
* Если ребенок живет в доверии к миру, он учится верить в людей. 
* Если ребенок живет в обстановке принятия, он находит любовь в мире. 
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